
 

Årsberetning Storhaug rideklubb for året 2025 

Storhaug rideklubb har 183 aktive ryttere hvorav de fleste er under 18 år. Rundt 10 av rytterne 
er ikke elever i rideskolen. Storhaug rideklubb er en naturlig møteplass for Storhaug bydels 
beboere som ønsker tettere kontakt med naturen og dyrelivet, da spesielt hester. Klubben 
ønsker å skape et inspirerende rytterfelleskap i bydelen. Rideklubben er en attraktiv, åpen og 
inkluderende møteplass for sosiale og fysiske aktiviteter, både for barn, ungdom og voksne.  

Årsberetningen er en oversikt over aktiviteter og hendelser gjennom 2025.  

Ordinær rideundervisning 

Rideklubben har 29 ordinære rideundervisningstimer i uken, og i tillegg 5 timer i uken med 
tilrettelagt riding. Ridningen foregår på bane og på tur i nærmiljøet. 

Sommeren 2025 ble stallen rammet av smittsom sykdom hos hestene. Dette medførte 
driftsavbrudd forsommeren 2025 og båndleggelse av hester og utstyr høsten 2025. Som følge 
av dette ble ridetimer og arrangementer avlyst i lengre perioder.  

Rideleirer i sommerferien 
Det ble i 2025 arrangert 2 stk rideleire i juni/juli, hver av 1 ukes varighet, i skolens sommerferie. 
Disse ble avviklet på Sørnestunet mandag til fredag fra ca kl 08:00 – 16:00. Dette er et 
innholdsrikt ferietilbud. Alle får ansvar for hver sin hest og får ri 2 ganger om dagen. Uka 
inneholder både turer, bading med hestene, voltige, sprang, kjøring med hest og kjerre og 
gangartsundervisning for å nevne noe. Jobbing i stallen og stell av hestene hører med, men det 
ble likevel tid til lek, litt teoriundervisning og 2 gode måltider. Førstehjelpskurs ble ikke 
arrangert i 2025. Det ble også arrangert 1 rideleir i Lyngdal for erfarne ryttere, der deltakere 
bodde på en hytte og hadde fullt ansvar for hester, daglige turer, besøkte badeland og hadde 
kjekke aktiviteter.  
 

Ungdomsgruppe 
Gruppen består av klubbmedlemmer som er mellom 12 og 20 år. Ungdomsgruppen møtes en 
gang iblant til sosialt samvær. Hensikten med denne gruppen er å skape et godt miljø blant 
ungdommene, slik at de blir værende i rideklubben så lenge som mulig. Ungdommene er en 
stor ressurs for klubben og de inspirerer de yngre rytterne. Erfaring fra annen idrett viser at det 



er spesielt stort frafall av jenter i denne aldersgruppen, og styret i Storhaug rideklubb mener 
derfor at det er viktig å satse ekstra på disse medlemmene. I løpet av 2025 ble det gjennomført 
noen treff i løpet av våren, mens treffene høsten 2025 måtte utgå som følge av 
smittesituasjonen 

Rideoppvisninger 
Det ble gjennomført rideoppvisning i mars 2025. Øvrige 3 planlagte rideoppvisninger sommeren 
og høsten 2025 måtte utgå som følge av smittesituasjonen. Under rideoppvisningen i mars 
2025 fikk rideskolens elever fikk vist fram et variert og flott program med ridning, voltige og 
kjøring. Det var også mulig for publikum å prøve å ri. På arrangementet var det kafedrift med 
salg av kaffe og kaker.  

Dugnader 
Det ble i 2025 avholdt flere dugnader, både vår og høst, med div. maling, bygging av garderobe 
og ferdigstilling av gjerde.  

Klubblokaler 
Rideklubben har et område i stallen med benker og bålgrop. Dette fungerer som et 
stemningsfullt møtested. I tillegg er det innredet en varmestue med sofaer og et lite bibliotek 
som medlemmene kan benytte, i ett av husene på tunet. Rideklubben har også et rom som 
brukes som undervisningsrom. Det er innredet med stoler, bord, prosjektor og tavle og brukes 
hyppig. 
 
Kursvirksomhet 
Rideklubben arrangerer jevnlig kurs i hestestell og førstehjelp for sine medlemmer.  

Besøk 
Rideklubben tar jevnlig imot besøk av barnehager, skoler og pleiehjem. Det er mulighet til å se 
og klappe dyrene. Ridning på dagtid er også mulig etter avtale.  

Klubbklær 
For å styrke klubbfølelsen har medlemmene tilbud om å kjøpe klubbklær, som hettegenser og t-
skjorter.  

Organisering 
Klubben har 12 rideinstruktører og ca 10 assistenter/hjelpere. Rideklubbens styre består av 8 
medlemmer inkludert daglig leder. Styret arbeider på dugnad. Rideklubben har også i 2025 fått 
inkluderingsansvarlige / trivselsledere som skal ha inkludering i fokus. Disse er støttet av 
kommunen og skal nå organisere alle aktiviteter i klubben og har en fast kontaktperson i styret. 
Ungdomsklubben har hatt 2-3 ledere gjennom året og stiller jevnlig på styremøtene for å 
informere om aktiviteter.  



Rekruttering av medlemmer 
Rideskolens elever er de beste ambassadørene for å rekruttere nye medlemmer, men i tillegg 
har rideklubben aktive nettsider, Facebookside og Instagramkonto. Medlemmer er også knyttet 
til Spond.  


